
Ouverture horizontale  Plancher  Escalier  Passerelle  Échafaudage  Machinerie
Ouverture verticale  Écoutille  Trou d'homme  Puits  Réservoir  puits de lumière
Sortir de la zone protégée  Engin élévateur Échafaudage passerelle Plate-forme
Travail en suspension  Échafaudage volant  Nacelle  Chaise de gabier  Harnais de suspension
Échelle fixe 

Client Échelle portative 
Travail sur toit en angle (≥ 4:12) 

Bon de commande Travail sur toit plat (≤ 4:12) 
Travaux en structure 

Date Versant de montagne  ≥ 4:12  ≤ 4:12
Autre (décrire) 

 Chute de plus de 3m (10')

 Autre danger (Liquide, substance dangereuse, pièces en mouvement)

 

Zone de travail Travaux

Date

   

• • • • Méthode d'abattement des risques Description :

• • • • Garde-corps : 1m à 1,2m (39-3/8" à 47-1/4"), lisse intermédiaire à mi-hauteur et plinthe

• • • • Obturation d'un trou :  résister à 4 x le travailleur le plus pesant, véhicule ou charge. Minimum 4 kN (900 lb)

• • • Lien d'assujettissement  Longe   Câble d'assurance auto rétractable Classe :  E4  E6 Compatibilité :  Ancrage  Anneau dorsal

• • • Support du corps Harnais, type :  A  E  D  L  P

• • • Conçu selon une méthode éprouvée, érigé par une personne qualifiée et inspecté avant la mise en place

• • • Ligne d'avertissement

• • • Surveillant Nom :

• • • • Ancrage 4 kN Description :

• • • Lien d'assujettissement Compatibilité :  avec l'ancrage  avec le support du corps

• • • Support du corps Type :  Ceinture de retenue  Harnais

• • • • Ancrage Description : Résistance : Distance ancrage sol :

• • • Lien d'assujettissement Classe :  E4  E6 Compatibilité :  avec l'ancrage  avec l'anneau dorsal

• • • Support du corps Harnais, type :  A  E  D  L  P

• • Calcul du dégagement Longe + Travailleur + Zone de sécurité (0.45m (1,5') = ≤ Distance ancrage et le sol

• • Plan de sauvetage  Déclenchement  Prise en charge  Sauvetage  Premiers secours et premiers soins  Équipements

• • • Certification  SPRAT  IRATA NiveauP
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Étape 1 : Identification du risque
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Étape 3 : Sélection/confirmation/détails de la méthode de contrôle
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Étape 5 : date, description des travaux et autorisation

Noms et signatures des employés protégés par ce plan et autorisés à effectuer les travaux

Noms et Signatures d'autorisation des travaux
Travailleur compétent Approbation des points d'ancrage
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